
  说 明 书  
 

一种中国樱桃“三膜两提一防”高效省力栽培方法 

 

技术领域 

本发明属于樱桃栽培技术领域，具体涉及一种中国樱桃“三膜两提一防”高效省力栽培方

法。 

 

背景技术 

中国樱桃是落叶果树中成熟最早果树作物，素有“春果第一枝”的美誉，在调节鲜果淡季

市场供应，满足人们生活需要方面有着特殊的作用。其果实色泽鲜艳，晶莹美丽，营养丰富，

外观和内在品质俱佳，被誉为“果中珍品”。 

近年来，果树作物尤其是高经济价值果树利用设施来进行促成及延后栽培的技术发展较

快，其中促成栽培可使鲜果售价提高 10-20 倍，而延后栽培仅能提高果实品质。中国樱桃由于

果实发育期短，从开花到果实成熟只需 40 天左右，其果实成熟期仅进能持续 7-12 天。因此，

如何让中国樱桃的成熟期提前是育种及栽培研究的重要问题，也是延长中国樱桃采收期的重要

途径。尽管目前已有部分早熟品种能够在一定程度相对提前中国樱桃的成熟期，但如果能够利

用栽培管理措施采用物理方法促使中国樱桃提前成熟对于提高中国樱桃的经济价值及其附加

值具有重要作用。如，清明节左右成熟的中国樱桃售价往往在 50-70 元/斤，而到五一劳动节

左右成熟的售价仅 12-15 元/斤。当然，如果能够在提前中国樱桃成熟期的同时提高其果实品

质，降低生产成本将极大的推动中国樱桃产业发展，带来巨大的经济效益。 

传统的果树促成栽培方式均为采用加温设备或智能温室及日光温室。比如前者在现有技术

中公开了一种申请号为 200410035457.2 的大樱桃温室大棚设施栽培技术，它是采用在温室大

棚内设置二氧化碳发生器、声频发生器、臭氧发生器、增温设备，根据大樱桃的生长发育需要，

使用各种设施，促进大樱桃的生长发育，使大棚内的大樱桃提早成熟。此法虽然可以使樱桃提

前上市，但是存在为了提供樱桃提早成熟的条件，大棚栽培的成本很高，且在应用过程中能源

消耗巨大，不宜进行大面积推广使用。而后者方法在寡日照的长江中下游南方地区来说，日照

少、温度低、早期生长缓慢，促成效果非常有限，而且如在花期遇到高温天气极易使柱头干裂，

严重降低坐果率。在中国樱桃中应用较多的为毛竹避雨棚、钢管拱杆避雨棚、全钢管避雨棚和

简易伞式避雨棚等设施，能够有效降低花期晚霜及花腐病危害，防止裂果。但在显著提前成熟

期、提高果实品质、防止杂草方面都难以达到预期效果。 
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发明内容  

本发明的目的在于解决目前生产中急需解决的技术壁障、克服现有技术的不足，为生产实

践提供一种中国樱桃高效栽培方法。此方法可以总结概括为“三膜两提一防”，在中国樱桃花

期防寒避雨减少裂果率的同时，有效提前果实成熟期、提高果实品质和防止杂草，大大提高中

国樱桃生产效率，降低生产成本，有助于提高中国樱桃的经济价值和附加值，为今后中国樱桃

的产业化发展奠定坚实的基础。该方法操作简单，使用方便，而且效率高，尤其在针对中国樱

桃标准化种植方面具有重要作用。 

本发明可以通过采用以下技术方案来实现： 

一种中国樱桃“三膜两提一防”高效省力栽培方法，包括以下步骤： 

步骤（1）：将中国樱桃进行标准化栽植和常规管理，待进入结果期后，搭建钢架大棚并进

行大棚覆膜（第一层膜，天膜），覆膜时间为每年 12 月-1 月，待樱桃采收后及时去除大棚塑料

膜，以达到花果期升温避雨效果； 

步骤（2）：在步骤（1）的基础上，按照栽植行方向，在中国樱桃树两侧与栽植行平行铺

设无纺布膜（第二层膜，地膜），可以有效防止树冠周围杂草的生长（一防），还可提升大棚内

温度 3-4℃，使果实提前 5-7 天成熟（第一提）； 

步骤（3）：在步骤（2）的基础上，待果实发育至转色期时，在无纺布膜上面树冠两侧与

栽植行平行铺设银色反光膜（第三层膜，反光膜），待樱桃完全成熟时去除银色反光膜，以增

加树冠内光照，增加果实表面着色，提高果实品质（第二提）。 

进一步地，在步骤（1）中所述的标准化栽植是指栽植地应整理成 6-8m 的厢面，厢两侧

具备排水沟，栽植株行距为 2-2.5m*3.5-4m。 

进一步地，上述中国樱桃“三膜两提一防”高效省力栽培方法的步骤（1）中所述的常规

管理具体为每年 9 月下旬进行环状沟施有机肥 50kg/株、等比例复合肥 100g/株；落叶后主干及

主枝基部用石灰涂白，冬季修剪清园后全园喷 5 波美度石硫合剂；覆盖大棚塑料膜后 7 天全园

浇透水，花期配合浇水施入高钾复合肥或水溶性肥 7-10kg/亩；谢花后每隔 10 天叶面喷 0.2%

高钾水溶性肥或/和钙肥或/和硼肥至果实成熟。 

进一步地，所述的中国樱桃“三膜两提一防”高效省力栽培方法步骤（1）中的进入结果

期后是指定植 3-4 年，每株单产达 3-4kg 的中国樱桃。 

优选的，所述钢架大棚为中间标高 3.5-4.5m、两侧标高 2.5-3.5m 的拱形大棚，所述覆膜时
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间为 12 月-1 月樱桃树完成休眠后至花芽萌动前进行，在大棚顶部至棚侧 0.5-1m 处覆膜，其余

地方不覆膜，以防止花期温度过高造成柱头灼伤。 

作为优选的，所述步骤（2）中的无纺布膜为 1-1.5m 宽的黑色高质量无纺布膜；优选的，

无纺布膜为黑色能最大的吸收太阳辐射能，有效提高根部土壤温度及大棚内温度。 

进一步地，所述中国樱桃“三膜两提一防”高效省力栽培方法中无纺布膜的膜宽度可根据

行距空间选择，以覆盖树冠外围地面为宜，铺设时株间两侧的膜须用地钉或线缝合在一起，四

周固定，以防止杂草将无纺布膜顶起。 

进一步地，所述步骤（3）中的果实转色期是指 75%果实由翠绿转为黄绿色（生理落果期

后 5-7 天）。，所述银色反光膜的宽度为 0.8-1m。 

进一步地，所述的中国樱桃“三膜两提一防”高效省力栽培方法中银色反光膜铺设宽度应

根据树冠大小选择，以覆盖树冠投影地面为宜，反光膜应用地钉、塑料胶布或碎料固定，以防

被风吹破。 

所述方法中，为了达到理想效果，需确保中国樱桃的栽培面积达到 5 亩以上的连续钢架大

棚覆盖度。 

与现有技术相比，本发明的有益效果为： 

本发明旨在克服中国樱桃促成栽培中，如何提前成熟期、提高果实品质、降低生产成本等

客观难题。采用本发明所述的方法在中国樱桃花期防寒避雨减少裂果率的同时，还可以有效提

前果实成熟期、提高果实品质和防止杂草，大大提高中国樱桃生产效率，降低生产成本。 

1、依照本发明所述“三膜两提一防”高效省力栽培方法，在原来避雨栽培（大棚铺设天

膜）的基础上，在果园铺设黑色无纺布地膜。果树生长期借助黑色无纺布膜的吸热性，可显著

提高樱桃熟根部土壤温度和大棚内温度，促进根部提前生长，使中国樱桃提前开花，也促进果

实发育，提前果实成熟期最大达 18-20 天。 

2、无纺布地膜，其黑色的吸光性可以有效阻止其覆盖的杂草吸收光照而抑制杂草生，有

效防止果园杂草，极大节约果园除草成本，减少除草剂使用。 

3、在果实转色期铺设反光膜。在果实转色期后，反光膜可以有效反射太阳辐射，增加树

冠内光照，提升叶片光合效率，增加果实着色，提升果实品质，而且还有效防止病虫害发生，

极大地提高生产效率，降低生产成本。 

4、本发明所述方法无需特殊仪器设备、无需额外加热措施，无需使用化学药剂及其他植

物生长调节剂，操作简单，成本低，对提前果实成熟期、提高果实品质和防止杂草效果显著。 
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附图说明 

图 1 为仅覆大棚天膜中国樱桃生长及结果情况。 

图 2 为覆大棚天膜和铺设无纺布地膜后中国樱桃生长及结果情况。 

图 3 为覆大棚天膜、铺设无纺布地膜和反光膜后中国樱桃生长及结果情况。 

具体实施方式 

以下的实施例便于更好地理解本发明，但并不限定本发明下述实施例中的实验方法如无

特殊说明，均为常规方法。以下实施例中的定量试验，均设置三个生物学重复和三次试验重复，

结果取平均值。 

果实品质测定中，可溶性固形物采用手持测糖仪测定，果实可溶性糖、可滴定酸和维生

素 C 含量的测定分别参考国家标准 GB/T 6197-1986、GB/T 12293-1990、GB/T 6195-1986。月均

温为当月每日平均温度的平均值；开花期和果实成熟期是按照花朵开放 50%及果实成熟 50%的

日期；花腐病及裂果率是随机统计 50 个结果枝的花和果实，得花腐病花朵个数及裂果个数/

统计花朵和果实数目计算而得；果实色泽和风味由 10 名品评人员按照标准投票而定。 

实施例 1、 

实验地点：成都市新津县憨博士樱桃园，规模 40 亩，主栽品种“红妃”，为 2012 年定值 1

年生树苗，树形采用自然开心形。全院采用标准化栽培，栽植地采用厢面栽植，厢面宽 8m、

长 50m，厢两侧挖宽 40cm、深 50cm 的排水沟，栽植株行距为 2.5m*3.5m，每个厢面栽植 2

列。 

待 2015 年进入初结果期后，2015 年 11-12 月构建钢架拱形大棚，大棚立柱为 40#钢管，每

隔 6m 分别在大棚两侧及中间加立柱。棚顶拱面为 32#钢管，拱面为间隔 1.5m 的骨架。大棚顶

最高为 3.5m，两侧高为 2.5m。相邻两个大棚中间设置 40cm 的漏水通风处。 

每年的常规管理为 9 月下旬环状沟施有机肥（本实例中采用充分腐熟的羊粪和油枯 10：1

的比例）50kg/株、等比例复合肥（NPK 17:17:17）100g/株；12 月中旬落叶后主干及主枝基部

用石灰涂白（本实例中采用水 10 份，生石灰 3 份，石硫合剂原液 0.5 份，食盐 0.5 份，动物油

脂 0.1 份充分搅拌均匀），1 月上旬冬季修剪完成，清园后全园喷 5 波美度石硫合剂；覆盖大棚

膜后 7 天全园浇透水，花期配合浇水施入高钾复合肥或水溶性肥 7-10kg/亩；谢花后每隔 10 天

叶面喷 0.2%高钾水溶性肥、钙肥、硼肥至果实成熟。 

本实施例于 2018 年开展，2018 年 1 月 16-20 日进行大棚覆膜，留 4 个大棚不覆膜作为对
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照例。塑料膜采用白色透明 8 丝厚 9m 宽的薄膜，覆膜时仅对大棚顶部至棚顶侧 0.5m 处覆膜，

大棚两端及下部不覆膜。覆膜后按照前述常规管理方法进行日常管理。观测记录覆膜与不覆膜

地块中心的实时温度、开花期和花腐病发生率。 

于 2018 年 2 月按照栽植行方向，在中国樱桃树两侧与栽植行平行铺设 1.5m 宽黑色无纺布

膜，留 14 个大棚不铺设无纺布膜，作为仅有大棚天膜的对照。铺设时株间两侧的膜用地钉钉

在一起，两侧无纺布膜中间不留空隙，四周也用地钉固定，防止杂草将无纺布膜顶起。同样观

测记录不覆大棚天膜、覆大棚天膜、覆大棚天膜+铺设无纺布膜地块中心的实时温度、开花期

和花腐病发生率。 

2018 年 3 月 20 日，胜利落果期后 5 天，待果实发育至转色期时（75%果实由翠绿转为黄

绿时），在无纺布上面树冠两侧与栽植行平行铺设 0.8m 的银色反光膜（本实施例采用双面反光

膜），留 15 个大棚不铺设反光膜。铺设时反光膜用塑料胶粘于无纺布膜上，以防被风吹破。观

测记录不覆大棚天膜、覆大棚天膜、覆大棚天膜和+铺设无纺布膜以及覆大棚天膜+无纺布膜+

反光膜地块中心的实时温度、开花期、果实成熟期和裂果率。 

2018 年 4 月 6 日，铺设反光膜地块樱桃成熟后，为了采收方便及反光膜的重复利用，去除

反光膜。2018 年 5 月 7 日，待树上全部果实采收后，去除大棚天膜。此期间记录观测果实裂

果率。 

实施例 2、 

实验地点：成都市新津县憨博士樱桃园，规模 40 亩，主栽品种“红妃”，为 2012 年定值 1

年生树苗，树形采用自然开心形。全院采用标准化栽培，栽植地采用厢面栽植，厢面宽 8m、

长 50m，厢两侧挖宽 40cm、深 50cm 的排水沟，栽植株行距为 2.5m*3.5m，每个厢面栽植 2

列。 

本实施例于 2019 年开展，2019 年 1 月 24-29 日进行大棚覆膜，留 4 个大棚不覆膜作为对

照例。塑料膜采用白色透明 8 丝厚 9m 宽的薄膜，覆膜时仅对大棚顶部至棚顶侧 1m 处覆膜，

大棚两端及下部不覆膜。观测记录覆膜与不覆膜地块中心的实时温度、开花期和花腐病发生率。 

2019 年延用 2018 年铺设的无纺布膜，同样留了 14 个大棚不铺设无纺布，作为仅有大棚天

膜的对照例。观测记录不覆大棚天膜、覆大棚天膜、覆大棚天膜+铺设无纺布膜地块中心的实

时温度、开花期和花腐病发生率。 

2019 年 3 月 16 日，胜利落果期后 7 天，待果实发育至转色期时，在无纺布上面树冠两侧

与栽植行平行铺设 0.8m 的银色反光膜（本实施例次用 2018 年回收反光膜），留 15 个大棚不铺
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设反光膜。铺设时反光膜用塑料胶粘于无纺布膜上，以防被风吹破。观测记录不覆大棚天膜、

覆大棚天膜、覆大棚天膜和+铺设无纺布膜以及覆大棚天膜+无纺布膜+反光膜地块中心的实时

温度、开花期、果实成熟期和裂果率。 

2019 年 4 月 9 日，铺设反光膜地块樱桃成熟后，为了采收方便及反光膜的重复利用，去除

反光膜。2018 年 5 月 4 日，待树上全部果实采收后，去除大棚天膜。此期间记录观测果实裂

果率。 

主要数据及结论： 

表 1 给出了基于实施例 1 和 2 连续两年采用不同处理方法后中国樱桃栽植区的月均温开

花期、果实成熟期以及病害发生率。可见铺设大棚天膜+无纺布膜以及大棚天膜+无纺布膜+反

光膜的月平均温度显著高于不覆膜的对照例；开花期和果实成熟期相比对照提前 10-15 天；花

腐病及裂果发生率也显著低于对照（表 1）。 

就对果实品质的影响来看，铺设大棚天膜+无纺布膜以及大棚天膜+无纺布膜+反光膜的处

理最终各项主要品质指标均显著优于其他 3 个处理（表 2）。另外实验发现，铺设无纺布膜可

以十分有效的防止杂草的生长。 

由此可见，基于本发明提供的方法，在原来避雨栽培防止花腐病及裂果的基础上，还可以

有效的提前中国樱桃果实成熟期、提高果实品质，防止杂草生长，是一种省力高效的栽培方法。 

表 1 不同栽培条件下中国樱桃生长温度、物候期及病害发生情况统计 

处理 

大棚覆膜后月均温（℃） 物候期(DD/MM) 病害及裂果发生率 

2 月 3 月 4 月 开花期 果实成熟期 花腐病 裂果 

CK 8.36b 13.24b 21.16c 17-19/2 17-19/4 26.7a 32.5a 

大棚天膜 10.29ab 15.37ab 23.69b 8-11/2 12-15/4 1.96b 4.68b 

大棚天膜+无纺布膜 11.73a 17.19a 26.94a 4-9/2 1-4/4 1.06bc 3.24bc 

大棚天膜+无纺布膜+反光膜 11.94a 17.25a 27.13a 4-9/2 30-31/3 0.64bc 2.21c 

注：连续统计 2018 和 2019 年生长环境的月平均温度，物候期和病害发生率。不同小写字母表示经 Duncan 法多

重比较差异显著性检验(0.05 水平)。 

 

表 2 不同栽培条件下中国樱桃品质分析 

处理 果实色泽 可溶性固形物 % 
维生素 C 

(mg/100mL) 

可溶性糖

(g/100mL) 

可滴定酸

(g/100mL) 

糖酸比

（%） 
风味 

CK 鲜红 13.9c 8.11b 10.38c 1.23a 10.07c 酸甜适度 



  说 明 书  
 

大棚天膜 鲜红光亮 15.2b 8.92ab 11.22b 0.92b 14.36b 酸甜适度 

大棚天膜+无

纺布膜 
鲜红光亮 15.8b 8.28ab 11.57b 0.94b 14.44b 酸甜适度 

大棚天膜+无

纺布膜+反光

膜 

紫红光亮 19.6a 9.9a 15.84a 0.85c 18.64a 甜酸可口 

注：品质数据为 2018 和 2019 年数据，从树冠外围选择的一致性高的果实，每个处理选生长一致的 3 棵树的

果实进行测定。不同小写字母表示经 Duncan 法多重比较差异显著性检验(0.05 水平)。 

以上实施例仅用以说明本发明而并非限制本发明所描述的技术方案，尽管本说明书参照上

述的各个实施例对本发明已进行了详细的说明，但本发明不局限于上述具体实施方式，因此任

何对本发明进行修改或等同替换；而一切不脱离发明的精神和范围的技术方案及其改进，其均

涵盖在本发明的权利要求范围当中。 


