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本发明涉及一种同时制备红参须根多糖及

皂苷提取方法，所述方法，步骤如下：1)取红参须

根，加水煎煮，煎液滤过，合并滤液；2)滤液上

D101大孔树脂柱，收集上样流出液，浓缩，干燥，

即得人参多糖；3)柱子进一步用80℃水洗脱至无

色，再用乙醇溶液洗脱，从流出液糖度达到10％

后，收集60％乙醇溶液洗脱液，滤液浓缩至清膏，

干燥，粉碎，即得人参总皂苷。
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1.一种同时制备红参须根多糖及皂苷提取方法，其特征在于，所述方法，步骤如下：

1)取红参须根，加水煎煮，煎液滤过，合并滤液；

2)滤液上D101大孔树脂柱，收集上样流出液，浓缩，干燥，即得人参多糖；

3)柱子进一步用80℃水洗脱至无色，再用乙醇溶液洗脱，从流出液糖度达到10％后，收

集乙醇溶液洗脱液，滤液浓缩至清膏，干燥，粉碎，即得人参总皂苷。

2.根据权利要求1所述的方法，其特征在于，其中，步骤1)所述煎煮次数为2-3次。

3.根据权利要求3所述的方法，其特征在于，其中，步骤1)所述煎煮次数为2次；第一次

加水量为5-10倍，第二次加水量5-10倍，煎煮时间1-3小时。

4.根据权利要求1所述的方法，其特征在于，其中，步骤2)所述D101大孔树脂柱使用量

为树脂重量：药材重量比约为05～1：1。

5.根据权利要求1所述的方法，其特征在于，其中，步骤3)乙醇溶液洗；洗脱量3-7BV，；

乙醇洗脱液乙醇浓度为40％-80％v/v。

6.根据权利要求1所述的方法，其特征在于，其中，步骤3)乙醇溶液洗；洗脱量4-5BV；乙

醇洗脱液乙醇浓度为60％v/v。

7.根据权利要求1所述的方法，其特征在于，所述方法，步骤如下：

1)取红参须根加7倍和6倍水煎煮2次，第一2h，第二次1.5h，煎液滤过，合并滤液；

2)滤液通过D101大孔树脂柱，树脂重量：药材重量比约为0.8：1，上样流速为1～3BV/h，

收集上样流出液，浓缩，干燥，即得人参多糖；

3)柱子进一步用80℃水洗脱至无色，再用4-5BV  60％乙醇洗脱，从流出液糖度达到

10％以上后，开始收集60％乙醇洗脱液，滤液浓缩至80℃相对密度为1.06-1.08的清膏，干

燥，即得人参总皂苷。
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一种同时制备红参须根多糖及皂苷提取方法

技术领域

[0001] 本发明涉及中药领域，特别涉及一种中药提取方法。

背景技术

[0002] 红参：为五加科植物人参Panax  ginseng  C.A.Mey.的栽培品经蒸制后的干燥根和

根茎。红参须根：为五加科植物人参Panax  ginseng  C.A.Mey.的栽培品经蒸制而成红参的

侧根。红参须根中Rb1、Rb2、Rc、Rd含量均较人参其它部位高。红参须根多糖：红参须根经过

提取，提取液经过树脂、浓缩、干燥，制成的人参多糖。红参须根皂苷：红参须根经过提取、树

脂纯化，经过水洗、醇洗、浓缩、干燥，制成的人参皂苷。红参为人参干燥根及根茎经蒸制后

得到的炮制品，具有大补元气，复脉固脱，益气摄血。用于体虚欲脱，肢冷脉微，气不摄血，崩

漏下血。红参是人参极具代表性的重要加工品,其历史可追溯到明代,最早关于红参性状的

记载出现在《本草蒙荃》中:“紫团参,紫大而稍扁”,这就是经过加热去须,再压制的支头红

参(鲁文慧，等.不同蒸制时间对红参中人参皂苷及农药残留的影响[J].人参研究,2016,28

(04):2-5 .)。红参在加工时会去须(靳先乾.人参炮制加工方法简介[J] .齐鲁药事,1986

(03):24-25.)。红参去掉的须根常被作为废品处理，有关研究发现，红参须也有利用价值，

有关文献如(陈志成，等.红参须中人参总皂甙提取工艺研究[J].西北药学杂志,1989(02):

23-25.)公开了从红参须中提取人参总皂苷，即用85％乙醇回流提取5次,每次用5倍量乙醇

提取2h。但这样的方法一次只能提取出人参总皂苷，利用率低。

[0003] 为克服现有技术中的困难，实现中药资源可循环再利用，变废为宝，本发明对红参

须根的提取工艺进行了研究，得到一种可以工业化生产红参须根多糖及皂苷的提取方法，

本发明还包括对所提取的红参须根多糖及皂苷进行含量检测，并对标准进行规范。

发明内容：

[0004] 本发明提供一种红参须根有用提取物的制备方法，通过该方法，可以得到有用提

取物，红参须根多糖及皂苷，本发明方法，步骤如下：

[0005] 1)取红参须根，加水煎煮，煎液滤过，合并滤液；

[0006] 2)滤液上D101大孔树脂柱，收集上样流出液，浓缩，干燥，即得人参多糖；

[0007] 3)柱子进一步用水洗脱至无色，再用乙醇溶液洗脱，收集乙醇溶液洗脱液，滤液浓

缩至清膏，干燥，粉碎，即得人参总皂苷。

[0008] 其中，

[0009] 步骤1)所述煎煮次数为2-3次，优选2次。提取第一次加水量为5-10倍，优选7倍，第

二次加水量5-10倍，优选6倍。提取时间1-3小时，第一次优选2小时，第二次优选1.5小时。

[0010] 其中，步骤2)所述D101大孔树脂柱使用量为树脂重量：药材重量比约为05～1：1，

优选0.8：1。

[0011] 其中，步骤3)用水洗脱至无色，水温优选80℃；乙醇溶液洗；洗脱量3-7BV，优选4-

5BV；乙醇洗脱液乙醇浓度为40％-80％(v/v)，优选60％(v/v)。
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[0012] 本发明制备方法，最优选的，步骤如下：

[0013] 1)取红参须根加水(7倍，6倍)煎煮2次，第一2h，第二次1.5h，煎液滤过，合并滤液，

2)滤液通过D101大孔树脂柱(树脂重量：药材重量比约为0.8：1)，上样流速为1～3BV/h，收

集上样流出液，浓缩，干燥，即得人参多糖。

[0014] 3)柱子进一步用水80℃洗脱至无色，再用4-5BV  60％乙醇洗脱，从流出液糖度达

到10％以上后，开始收集60％乙醇洗脱液，滤液浓缩至相对密度为1.06-1 .08(80℃)的清

膏，干燥，即得人参总皂苷。

[0015] 本发明是通过大量筛选得到的，筛选方法如下

[0016] 1、提取工艺：

[0017] 取红参须根，加水煎煮，煎液滤过，合并滤液，通过D101大孔树脂柱(树脂重量：药

材重量比约为0.8：1)，水洗脱至无色，再用60％乙醇洗脱，收集60％乙醇洗脱液，滤液浓缩

至清膏，干燥，粉碎，即得。

[0018] 2、实验一：不同提取次数对比实验

[0019] 取红参须根，一组加水提取3次(7BV，2h；6BV，2h；6BV，2h)，另一组加水提取2次

(7BV，2h；6BV，1.5h)，煎液滤过，合并滤液，通过D101大孔树脂柱(树脂重量：药材重量比约

为0.8：1)，水洗脱至无色，再用60％乙醇洗脱，收集60％乙醇洗脱液，滤液浓缩至清膏，干

燥，粉碎，即得。

[0020] 2.1过程数据统计表
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[0021]

[0022]

[0023] 2.2提取物检测结果(质量评估)统计表

[0024]

[0025] 由上表可知，提取3次与按照2015年版药典人参总皂苷提取2次工艺相比，提取物

出粉率高2.46个百分点，但总皂苷含量低14.15个百分点，人参皂苷Rd+Rg1+Re总量低2.71

个百分点。同时采用提取3次制备的提取物，总皂苷含量、人参皂苷Rd+Rg1+Re总量均在下限

水平；提取2次制备的提取物，总皂苷含量、人参皂苷Rd+Rg1+Re总量均在较好水平。
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[0026] 2.3提取过程转移率统计表

[0027]

[0028] 由上表可知，以人参皂苷Re含量计算，提取3次与提取2次工艺相比，提取转移率高

16.68个百分点，提取物转移率高19.19个百分点，说明提取3次较提取2次整体转移率高，同

时对3次与2次提取工艺的水洗液及3次提取的洗脱终点取样进行检测，未检出人参皂苷Re

含量。

[0029] 2.4不同提取次数实验小结

[0030] 分析：提取3次与提取2次工艺相比，提取至成品整体转移率均高，同时出粉率高也

出2.46个百分点，提取3次制备的提取物总皂苷含量在54.7％左右、人参皂苷Rd+Rg1+Re总

量在18 .7％左右，提取物含量整体处在下限水平。提取2次制备的提取物总皂苷含量在

68.8％左右，人参皂苷Rd+Rg1+Re总量在21.4％％左右，提取物含量整体均处在较好水平。

[0031] 结果：提取3次与按照2015年版药典人参总皂苷提取2次工艺相比，提取3次制备的

提取物总皂苷含量、人参皂苷Rd+Rg1+Re总量均处在下限水平，提取2次制备的提取物含量

整体处在较好水平。下一步将考虑采用2次提取工艺，上样后采用热水洗去色素等杂质，同

时洗脱液直接收集与从10％糖度开始收集对比实验，考察制备提取物的质量情况。

[0032] 3、实验例二：柱子进一步用20-80℃水洗脱至无色的水温度控制对比实验取红参

须根，加水提取2次(7BV，2h；6BV，1.5h)，煎液滤过，合并滤液，通过D101大孔树脂柱(树脂重

量：药材重量比约为0.8：1)，分别用水(20℃)、(40℃)、(60℃)、(80℃)洗脱至无色，再用

60％乙醇洗脱，收集60％乙醇洗脱液，滤液浓缩至清膏，干燥，粉碎，即得。

[0033] 3.1过程数据统计表
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[0034]

[0035]

[0036] 3.2提取物检测结果(质量评估)统计表
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[0037]

[0038] 由上表可知，采用(20℃)、(40℃)、(60℃)、(80℃)水洗脱至无色工艺相比，提取物

出粉率、总皂苷含量变化不大，收率下降0.29个百分点，总皂苷含量提高1.42个百分点，人

参皂苷Rd+Rg1+Re总量下降0.98个百分点。但采用80℃水洗较20℃用量下降了1.1倍，同时

总皂苷含量略有提升、人参皂苷Rd+Rg1+Re总量处于中限水平；采用(80℃)水洗脱至无色制

备的提取物，总皂苷含量、人参皂苷Rd+Rg1+Re总量均在较好水平。

[0039] 3.3提取过程转移率统计表(以Re计)

[0040] 批号 20180407-1 20180408-1 20180408-2 20180409-1

工序 转移率 转移率 转移率 转移率

一煎液 46.59％ 50.32％ 48.21％ 51.38％

二煎液 27.62％ 29.66％ 26.55％ 28.44％

提取液 74.21％ 79.98％ 74.76％ 79.82％

水洗液 0 0 0 0

洗脱液 62.86％ 68.69％ 65.47％ 67.33％

提取物转移率 56.80％ 60.80％ 59.63％ 61.22％

[0041] 由上表可知，以人参皂苷Re含量计算，采用(20℃)、(40℃)、(60℃)、(80℃)水洗脱

至无色工艺相比，水洗液中没有检测到有效成分，提取物转移率相差不大，说明采用不同温

度水洗对转移率没有影响。

[0042] 3.4柱子用20-80℃水洗脱至无色水温度控制对比实验小结

[0043] 分析：采用(20℃)、(40℃)、(60℃)、(80℃)水洗脱至无色工艺相比，提取物转移

率、出粉率影响不大，收率下降0.29个百分点，总皂苷含量提高1.42个百分点，人参皂苷Rd+

Rg1+Re总量下降0.98个百分点。

[0044] 结果：采用80℃水洗较20℃水洗用量下降了1.1倍，上样后采用热水洗可较好去除

色素等杂质，同时总皂苷含量略有提升、人参皂苷Rd+Rg1+Re总量处于中限水平；采用(80

℃)水洗脱至无色制备的提取物，总皂苷含量、人参皂苷Rd+Rg1+Re总量均在较好水平。

[0045] 下一步考察洗脱液直接收集与从2.5％、5.0％、7.5％、10％糖度开始收集对比实

验，考察制备提取物的质量情况。

[0046] 4、实验三：洗脱液直接收集与不同糖度开始收集对比实验取红参须根，加水提取2

次(7BV，2h；6BV，1.5h)，煎液滤过，合并滤液，通过D101大孔树脂柱(树脂重量：药材重量比

约为0.8：1)，水-80℃)洗脱至无色，再用60％乙醇洗脱，收集60％乙醇洗脱液，分别直接收
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集，另外流出液从糖度达到2.5％、5.0％、7.5％、10％开始收集，滤液浓缩浓缩至清膏，干

燥，粉碎，即得。

[0047] 4.1过程数据统计表

[0048]

[0049]

[0050] 4.2提取物检测结果(质量评估)统计表
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[0051]

[0052] 由上表可知，洗脱液直接收集与从不同糖度2.5％、5.0％、7.5％、10％开始收集对

比工艺相比，提取物出粉率没有变化规律、发生大的变化，收率不同与提取转移率差异有

关，总皂苷含量提高6.7个百分点，人参皂苷Rd+Rg1+Re总量下降1.16个百分点。洗脱液直接

收集与不同糖度开始收集，总皂苷含量有所提升、人参皂苷Rd+Rg1+Re总量处于中限水平；

洗脱液从10％糖度开始收集制备的提取物，总皂苷含量、人参皂苷Rd+Rg1+Re总量均在较好

水平。

[0053] 4.3提取过程转移率统计表(以Re计)

[0054]

[0055] 由上表可知，以人参皂苷Re含量计算，洗脱液直接收集与从不同糖度2 .5％、

5.0％、7.5％、10％开始收集工艺相比，开始接收点中没有检测到有效成分，最终提取物转

移率相差主要是提取过程略有不同，说明从不同糖度开始收集洗脱液对转移率没有影响。

[0056] 4.4洗脱液直接收集与不同糖度开始收集对比实验小结

[0057] 洗脱液直接收集与从不同糖度2.5％、5.0％、7.5％、10％开始收集工艺相比，提取

物出粉率不同与提取转移率差异有关，总皂苷含量有所提升、人参皂苷Rd+Rg1+Re总量处于

中限水平；洗脱液从10％糖度开始收集制备的提取物，总皂苷含量、人参皂苷Rd+Rg1+Re总

量均在较好水平。

[0058] 5、结论：上样后采用80℃水洗、可以减少水洗量并去除色素等杂质，提取物转移

率、出粉率影响不大，总皂苷含量略有提升；采用60％乙醇洗脱时，弃去部分洗脱液、从糖度

达到10％以上开始收集对含量转移率无影响，对总皂苷含量有一定的提升作用，综合考虑

提取物收率、总皂苷及人参皂苷Rd+Rg1+Re总量，确定红参须根分别加水(7倍，6倍)提取，采

用热水洗去色素等杂质，同时洗脱液从10％糖度以上开始收集为最终工艺。

[0059] 本发明的有益效果在于：

[0060] 1、只用一次提取就能同时制备出人参总皂苷、人参多糖
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[0061] 2、采用本发明的方法，制备出的人参总皂苷60％以上、人参多糖平均18％含量。

[0062] 3、本发明工艺简单，顺畅。

具体实施方式：

[0063] 以下通过实施例进一步说明本发明，但不作为对本发明的限制。

[0064] 实施例1

[0065] 1、提取工艺：

[0066] 取红参须根加水(7倍，6倍)煎煮2次，第一2h，第二次1.5h，煎液滤过，合并滤液，通

过D101大孔树脂柱(树脂重量：药材重量比约为0.8：1)，收集上样流出液，浓缩，干燥，即得

人参多糖；再用水80℃洗脱至无色，再用60％乙醇洗脱，从流出液糖度达到10％以上后，开

始收集60％乙醇洗脱液，滤液浓缩至相对密度为1.06-1.08(80℃)的清膏，干燥，粉碎，即得

人参总皂苷。

[0067] 2.1皂苷过程数据统计表

[0068]

[0069]

[0070] 2.2皂苷提取物检测结果(质量评估)统计表
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[0071]

[0072] 3批红参须根人参皂苷Rd+Rg1+Re含量测定HPLC图及薄层鉴别

[0073]

[0074] 特征图谱峰测定数据表由提取物检测结果(质量评估)统计表可知，红参须根采用

加水(7倍，6倍)提取工艺，同时树脂上样后，再用水(80℃)洗脱至无色，从流出液糖度达到

10％后开始收集60％乙醇洗脱液，3批提取物出粉率在4.28％～4.82％之间，总皂苷含量在

63.07％～76.5％之间，人参皂苷Rd+Rg1+Re总量在19.18％～20.72％之间，总皂苷含量、人

参皂苷Rd+Rg1+Re总量均达到标准要求。

[0075] 2.3皂苷提取过程转移率统计表(以Re计)

[0076] 批号 20180502-1 20180606-1 20180703-1
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工序     转移率

一煎液 56.47％ 62.17％ 41.96％

二煎液 26.23％ 28.59％ 40.70％

提取液 82.70％ 90.76％ 82.66％

60％乙醇洗脱液 76.68％ 88.0％ 64.21％

洗脱液终点 —— —— ——

提取物转移率 70.53％ 67.26％ 61.26％

[0077] 红参须根采用加水(7倍，6倍)提取工艺，提取转移率在82.66％～90.76％之间，

60％乙醇洗脱液转移率在64.21％～88.0％之间，提取物转移率在61.26％～67.26％之间，

洗脱终点没有检测出人参皂苷Rd、Rg1、Re，可以完全洗脱。

[0078] 2.4皂苷批小试复核试验实验小结

[0079] 分析：红参须根采用加水(7倍，6倍)提取工艺，同时树脂上样后，再用水(80℃)洗

脱至无色，从流出液糖度达到10％以上开始收集60％乙醇洗脱液，3批提取物出粉率在

4.28％～4.82％之间，总皂苷含量在63.07％～76.5％之间，均＞50％，人参皂苷Rd+Rg1+Re

总量19.18％～20.72％，在15％～25％之间，总皂苷含量、人参皂苷Rd+Rg1+Re总量均达到

标准要求。

[0080] 结果：红参须根采用加水(7倍，6倍)提取工艺，3批提取物出粉率在4 .28％～

4.82％之间，提取物总皂苷含量、人参皂苷Rd+Rg1+Re总量、水分、性状、鉴别、粒度、特征图

谱、总灰分、炽灼残渣，均达到了质量标准要求(参照中国药典一部2015版人参总皂苷检

测)。

[0081] 3.2多糖过程数据统计表

[0082]
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[0083]

[0084] 3.3多糖提取物检测结果(质量评估)统计表

[0085]

[0086] 3.4多糖3批小试试验实验小结

[0087] 结果：红参须根加水(7倍，6倍)提取工艺，3批提取物出粉率在32.4％～40.77％之

间，总多糖含量在13.83％～21.07％之间，同时性状、粒度、水分均符合要求，3批小试实验

结果符合标准要求。

[0088] 实施例2

[0089] 取红参须根加水(8倍，5倍)煎煮2次，第一1h，第二次1h，煎液滤过，合并滤液，通过

D101大孔树脂柱(树脂重量：药材重量比约为0.5：1，收集上样流出液，浓缩，干燥，即得人参

多糖含量为20.53％；再用水80℃洗脱至无色，再用60％乙醇洗脱，从流出液糖度达到10％，

开始收集60％乙醇洗脱液，滤液浓缩至相对密度为1.06-1.08(80℃)的清膏，干燥，粉碎，即

得人参总皂苷含量为66.55％。

[0090] 上述人参皂苷的含量测定按照中国药典测定

[0091] 人参多糖的含量测定方法按照《中国人民共和国出入境检验疫行业标注SN/

T4260-2015，出口植物源食品中粗多糖的测定，苯酚-硫酸法》。
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